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笑著行聖經調查小組
世界廁所日

基本資料

項目 內容

節日名稱 世界廁所日（World Toilet Day，WTD）

日期 11 月 19 日

性質 聯合國國際紀念日

首次慶祝 2001 年（民間，世界廁所組織）；2013 年（聯合國正式）

組織方 聯合國水資源組織（UN-Water）；發起方：世界廁所組織（WTO）

歷史來源

世界廁所日旨在啟發各國採取行動應對全球衛生設施危機。目前全球約有  42  億人過著沒有安全衛生

設施的生活，約  6.73 億人仍在露天排便，導致霍亂、腹瀉、傷寒、痢疾等疾病傳播，每年約  50 萬

名五歲以下兒童因此死亡。

2001  年  11  月  19  日，新加坡慈善家沈銳華成立非政府組織「世界廁所組織」（World  Toilet

Organization），並將組織成立當日定為世界廁所日。之所以取名「廁所日」而非「衛生設施

日」，是為了方便公眾宣傳。

2010  年，聯合國大會將「飲水及衛生設施權」認定為基本人權。2013  年，新加坡政府與世界廁所

組織聯合倡議，在聯合國大會提出首個相關決議「為全人類提供衛生設施」（Sanitation  for

All），獲 122 國通過，正式將 11 月 19 日定為聯合國世界廁所日。聯合國水資源組織負責統籌每

年的主題與活動，配合永續發展目標第 6 號（SDG 6：人人享有水與衛生設施）的落實。

異教根源／人本主義根源

世界廁所日是現代公共衛生的國際紀念日，並無異教宗教色彩，但需分辨其背後的意識形態：
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其一，人本主義的健康觀與權利觀。此日以「衛生設施是基本人權」為框架——聯合國  2010 年認定

飲水衛生為人權。權利話語將一切福祉訴諸國家與國際體制，與聖經「人活著不是單靠食物」（申命

記  8:3）的整全人生觀不同；聖經視身體健康為神的恩賜，也吩咐人愛鄰舍、顧念窮乏，但最終的盼

望不在於物質進步。

其二，科學萬能／進步主義的傾向。此類聯合國紀念日預設「透過技術與全球治理，人類可以解決一

切問題」的進步主義敘事。聖經肯定人管理大地、發展衛生的責任（創世記  2:15  管理修理；利未記

教導隔離與潔淨的公共衛生原則），但提醒人類的苦難根於罪，終極解決在於基督再來時的新天新地

（啟示錄 21:1-5），不在於人間制度。

其三，衛生議題的「去道德化」。聯合國框架將露天排便問題主要歸因於貧窮與設施不足。聖經則指

出，舊約的衛生律法（申命記  23:12-14 吩咐在營外便溺並掩埋，因神在營中行走）將衛生與聖潔、

與神的同在相連——身體與環境的潔淨原是敬拜神的一部分，而非單純的世俗技術問題。

演變過程

2001 年 11 月 19 日：沈銳華在新加坡創立世界廁所組織，定該日為民間世界廁所日。2007 年：永

續衛生聯盟開始響應。2010  年：聯合國認定飲水及衛生設施為人權。2013  年：新加坡提案獲聯合

國大會通過（122  國），世界廁所日成為聯合國正式紀念日；聯合國水資源組織獲授權監督每年活

動。2015  年：永續發展目標（SDG）取代千禧年發展目標，SDG  6  涵蓋衛生設施。此後每年  11

月  19  日全球舉行宣傳活動，主題涵蓋「不落下任何一個人」、基於自然的解決方案、廁所與就業、

廁所與營養等。

聖經立場（摩西五經過濾）

第一，衛生與聖潔的聖經根基。聖經並非不關心衛生——摩西五經包含豐富的公共衛生律法：隔離傳

染病患者（利未記 13-14 痲瘋病條例）、處理排泄物（申命記 23:12-14）、食物潔淨條例（利未記

11）。以色列人在曠野的衛生紀律，在當時世界是超前的。基督徒支持改善衛生設施、記念窮乏人的

需要，合乎「愛人如己」（利未記 19:18）與照顧身體的命令。

第二，憐憫窮乏的吩咐。全球數十億人缺乏基本衛生設施，聖經要求神的子民顧念貧窮與軟弱：「原

來那地上的窮人永不斷絕，所以我吩咐你說：總要向你地上困苦窮乏的弟兄鬆開手。」（申命記

15:11）教會可以實際參與衛生與扶貧事工，這是信仰的實踐（雅各書 1:27）。

第三，分辨人本主義框架。聖經的盼望不在於聯合國永續發展目標的完全實現——人類的苦難源於罪

與墮落，物質進步不能根治（羅馬書 8:20-22 受造之物嘆息勞苦）。基督徒參與公共衛生善工，但深

知「敬虔加上知足的心便是大利了」（提摩太前書 6:6），最終的更新在於基督的再來。

在實踐上，基督徒可以支持衛生教育與扶貧工作，以愛鄰舍的心參與，同時不以物質進步為終極盼

望，惟獨仰望神的國。
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引用來源

中文維基百科：世界廁所日條目

英文維基百科：World Toilet Day 條目

聯合國決議：A/RES/67/291（2013 年「為全人類提供衛生設施」）

聯合國水資源組織官方網站（UN-Water，世界廁所日專頁）

聖經經文（和合本）：利未記 11、13-14、19:18、申命記 15:11、23:12-14、羅馬書

8:20-22、雅各書 1:27、提摩太前書 6:6

聲明　本文件由「笑著行聖經調查小組」編製，屬《07 世界節日來源研究室》研究成果之一，供個人研讀、教

學與查考之用。歡迎完整轉載，惟請註明出處，不得改動內容或作商業用途。文中歷史資料依下列出處所列來

源整理；聖經引文以通用中文譯本為據，原文用詞另註。

出處　《07 世界節日來源研究室》· 笑著行聖經調查小組

本文網址：chantochi.com/聖經發展/world-festivals/shi-jie-ce-suo-ri/

整理日期：2026-10-21
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