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世界獻血者日

基本資料

項目 內容

節日

名稱

世界獻血者日（World Blood Donor Day）

日期 每年 6 月 14 日

國家

／地

區

全球（世界衛生組織 WHO 會員國）

官方

意義

提高公眾對安全血液與血液製品需求的重視，感謝自願無償獻血者的救命奉獻

法律

依據

2004 年由 WHO、紅十字會與紅新月會國際聯合會（IFRC）、國際獻血組織聯合會

（IFBDO）、國際輸血學會（ISBT）共同發起；6 月 14 日為血型發現者蘭德施泰納（Karl

Landsteiner）誕辰

歷史來源

世界獻血者日由世界衛生組織（WHO）、紅十字會與紅新月會國際聯合會（IFRC）、國際獻血組織

聯合會（IFBDO）與國際輸血學會（ISBT）四大國際組織於 2004 年共同發起，每年 6 月 14 日慶

祝。此日為奧地利醫學家卡爾·蘭德施泰納（Karl  Landsteiner，1868-1943）的誕辰——他於

1900  年發現  ABO  血型系統，奠定安全輸血的科學基礎，並因此獲  1930  年諾貝爾生理學或醫學

獎。

節日目的：感謝自願無償獻血者、提高公眾對安全血液需求的認識、鼓勵更多人定期無償獻血。

WHO  的目標是所有國家的血液供應全部來自自願無償獻血者。每年選定主題，如「獻血，讓世界繼

續跳動」等。它是  WHO 11 個官方全球公共衛生運動之一（與世界衛生日、世界結核病日、世界愛

滋病日等並列）。
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輸血救治了無數生命，尤其在產科大出血、手術、地中海貧血、白血病等治療中不可或缺。

異教根源

世界獻血者日是現代醫學人道主義節日，源於  2004 年國際醫療組織倡議，並非宗教節日，沒有古代

祭典淵源。然而，血液在古代宗教中的「神聖」地位與節日的現代意義形成對照，值得以《妥拉》分

辨。

古代世界普遍相信血液具有神聖魔力：異教以血獻祭（人祭、牲祭）安撫神明；羅馬的鬥獸場「血

祭」文化、阿茲特克的人祭、迦南的嬰兒獻祭（聖經所譴責的摩洛崇拜）都以血為祭品。現代獻血完

全脫離了獻祭的宗教框架，是科學醫學的無償人道行為——本質上與異教血祭無關。

值得分辨的是節日背後的「人道主義崇拜」傾向：把「無償奉獻」「拯救生命」本身提升為終極道德

價值，隱含人本主義的「善行救贖」觀——人靠自己的善行（獻血、捐贈）成為「救世者」。此外，

部分新紀元（New Age）思想將血液神秘化、以輸血為「生命能量」交換的觀念，屬現代迷信。

演變過程

世界獻血者日自 2004 年首慶以來，成為 WHO 年度公共衛生運動之一。慶祝形式包括獻血活動、捐

血者表揚、血液安全宣傳、紅十字會動員等。節日與全球血液安全議程掛鉤：推動建立自願無償獻血

制度、血液篩檢（愛滋病毒、肝炎等）、血庫現代化。

近年焦點擴展至血液製品（血漿、血小板）的供應安全、地中海貧血與鐮刀型貧血患者的輸血需求、

以及疫情期間的血液供應危機。多國政府與紅十字會藉節日舉辦大型獻血活動，獻血人數持續增長。

聖經立場（摩西五經過濾）

《妥拉》對「血」有獨特而神聖的教導。利未記  17:11「因為活物的生命是在血中，我把這血賜給你

們，可以在壇上為你們的生命贖罪；因血裡有生命，所以能贖罪」——血代表生命，贖罪必須以血

（預表基督的寶血）。創世記 9:4 吩咐「惟獨肉帶著血，那就是牠的生命，你們不可吃」；使徒行傳

15:20 亦吩咐外邦信徒「禁戒……血」。

由此可見，聖經視血為「生命」的象徵而予以尊重，但從不把血本身神聖化、更不崇拜血。現代醫學

輸血（非食用、非獻祭）利用血液的醫療價值拯救生命，與聖經對血的禁令（不可吃血、不可拜血）

並無直接衝突——輸血是醫療行為，不是宗教儀式。

對於獻血的道德意義，聖經有更高的榜樣：耶穌基督「捨命作多人的贖價」（馬可福音  10:45），祂

的血「洗淨我們一切的罪」（約翰一書  1:7）——真正的「獻血者」是基督，祂的寶血拯救的是靈

魂。基督徒無償獻血、幫助鄰舍是愛人如己的實踐（馬太福音 22:39，利未記 19:18），但須拒絕人

本主義的「善行救贖」觀：救贖不是靠人的善行，乃是靠基督的寶血（以弗所書  1:7「我們藉這愛子

的血得蒙救贖，過犯得以赦免」）。
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引用來源

Wikipedia — World Blood Donor Day：https://en.wikipedia.org/wiki/

World_Blood_Donor_Day

WHO 官方網站：https://www.who.int/ （World Blood Donor Day）

紅十字會與紅新月會國際聯合會（IFRC）資料

Karl Landsteiner 諾貝爾獎資料（Nobel Prize 1930）

和合本《聖經》：創世記 9:4、利未記 17:11、19:18、馬可福音 10:45、使徒行傳

15:20、以弗所書 1:7、約翰一書 1:7、馬太福音 22:39

聲明　本文件由「笑著行聖經調查小組」編製，屬《07 世界節日來源研究室》研究成果之一，供個人研讀、教

學與查考之用。歡迎完整轉載，惟請註明出處，不得改動內容或作商業用途。文中歷史資料依下列出處所列來

源整理；聖經引文以通用中文譯本為據，原文用詞另註。

出處　《07 世界節日來源研究室》· 笑著行聖經調查小組

本文網址：chantochi.com/聖經發展/world-festivals/shi-jie-xian-xue-zhe-ri/

整理日期：2026-10-21
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