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📖 節目簡介

Torah Pearls 是由 Nehemia Gordon（卡拉猶太教徒、希伯來聖經學者）、Keith Johnson

（衛理公會牧師）以及主持 Jono 一同主持的每週妥拉讀經節目。三人來自完全不同的信
仰背景——Nehemia 代表卡拉猶太教（反對口傳律法、以聖經原文為最高權威），Keith

代表基督教衛理公會傳統，Jono 則是非宗派背景——但他們圍繞希伯來聖經原文，進行開
放、尊重、有深度的對話，讓聽眾親自思考經文的含義。

第三集 Lech Lecha 對應創世記 12:1-17:27，這是聖經中最重要的轉折點之一：從人類普
遍的歷史轉向亞伯拉罕——一個人的揀選。從亞伯拉罕的呼召到割禮之約，這段經文奠定
了以色列民族的根基，也揭示了信心的本質。



一、重點討論

1.1 Lech Lecha——「為你自己而去」

לֶךְ־לְךָ

Lech Lecha

創世記 12:1

耶和華對亞伯蘭說：「你要離開本地、本族、父家，往我所要指示你的地去。」Nehemia

特別強調「Lech Lecha」（ָך ךְ־לְ 這個短語。字面意思是「去——為你自己」。Lech 是（לֶ
「去」的命令式，Lecha 則是「為你自己」。這不是普通的「去」，而是「為你自己的緣
故而去」。Keith 回應說：「當上帝說 Lech Lecha，這不僅是一道命令，更是一個邀
請。」

1.2 亞伯蘭的信心——「他就照著行了」

יו יְהוָה לָ בֶּר אֵ ר דִּ שֶׁ ם כַּאֲ רָ יֵּלֶךְ אַבְ וַ

Vayelech Avram ka'asher diber elav Yehovah

創世記 12:4

「亞伯蘭就照著耶和華對他所說的去了。」沒有記載亞伯蘭問任何問題，沒有討價還價。
他聽見上帝的聲音，就動身了。這與挪亞的順服形成平行。Keith 補充：「現代的基督徒談
論「信心」時經常將其抽象化，但亞伯拉罕的信心是具體的——他打包行李，帶上家人，
離開了舒適區。」

1.3 亞伯蘭下埃及——人性的瑕疵

創世記 12:10-20

亞伯蘭剛到加南不久，就遇上饑荒。他選擇下埃及避難。Nehemia 坦誠指出：「這不是亞
伯蘭最光輝的時刻。剛剛蒙召、剛剛領受應許的人，竟然因為恐懼而談謊。但聖經的誠實
在於此——它不修飾英雄的缺點。」Keith 補充：「這也是安慰——如果亞伯拉罕這個信心
之父都有軟弱的時刻，那我們也有希望。」

1.4 羅德分離——亞伯蘭的慕慧

創世記 13章



亞伯蘭與羅都的牧人相爭，亞伯蘭慕慧地讓羅都選擇。這是一種極度自信的謙卑。Keith

說：「羅都選擇了約但河平原——看起來最好、最肥脂的土地。亞伯蘭「相信」那位賜好
的。這就是眼睛與信心的差異。」

1.5 亞伯蘭信耶和華——算為他的義

ה קָ דָ הָ לּוֹ צְ בֶ שְׁ יַּחְ יְהוָה וַ ן בַּ מִ אֱ וְהֶ

Vehe'emin baYehovah vayachsheveha lo tzedakah

創世記 15:6

Nehemia 從希伯來原文的「He'emin」——Amen 的動詞形式——來說明信心的本質是主
動的、堅定的站穩，而非被動的同意。Keith 補充：「這裡的信不是頭腦的同意，而是生命
的支點。」

1.6 割禮之約——在肉體上作記號

י דַּ ל שַׁ אֵ

El Shaddai

創世記 17章

「亞伯蘭年九十九歲的時候，耶和華向他顯現，對他說：『我是全能的神，你當在我面前
作完全人。』」Nehemia 指出兩個新啟示。第一，神的名字El Shaddai。Shaddai 的字根
也可以指「乳房」——這意味著 El Shaddai 是位供應滋養的、如母親般喂養的全足之神。

1.7 名字的改變——身份的重塑

הָם רָ אַבְ

Avraham

創世記 17:5,15

上帝在創世記 17 章更改了亞伯蘭和撒萊的名字。Nehemia 解釋：「在希伯來文化中，名
字代表本質和使命。上帝給亞伯拉罕改名，不僅是更改稱呼，而是賦予一個新的身份。」
Keith 說：「每次有人叫亞伯拉罕這個新名字，就是在宣告一個應許。」



二、重點總結

Lech Lecha：「為你自己而去」——上帝對亞伯蘭的呼召。

亞伯蘭下埃及：信心軟弱與上帝的保守。

He'emin：「Amen」的動詞形式——主動站穩在神的應許上。

El Shaddai：字根可能來自「乳房」——如母親般滋養我們的上帝。

割禮：在男性最私密的地方留下約的印記。

三、本週希伯來詞

這是本週經文中一個重要的希伯來字詞，展現了原文的豐富含義。希伯來文每個字 — לךלך
都有其獨特的畫面感和文化背景。

四、對話嘅精神

Nehemia 和 Keith 喺今集再次展現對真理嘅熱情同對彼此嘅尊重。儘管來自不同信仰背
景，佢哋圍繞原文進行開放而深入嘅討論。呢種 Chevruta 精神——唔係要贏辯論，而係
要更接近真理——正係 Torah Pearls 系列嘅核心。

五、節目金句

Nehemia Gordon：「Lech Lecha——不是一般的『去』，而是『為了你自己最大的
益處而去』。上帝從來不會叫你放棄什麼而不給你更好的。」

Keith Johnson：「羅都選擇了最好的土地，亞伯蘭選擇了最好的上帝。」

Nehemia Gordon：「亞伯蘭『信』耶和華——他 Amen 了上帝的應許。Amen 是動
詞，是站穩。」

Nehemia Gordon：「El Shaddai——全能者的字根可能來自『乳房』——那位供應我
們一切的、如同母親般滋養我們的上帝。」
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